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REATTACH Opleidingen

In Company Trainingen




ReAttach Academy biedt u graag een overzicht van de
voorwaarden en mogelijkheden om voor uw organisatie
een In Company Training te organiseren. U bent van harte
welkom!

Voorwaarden

U kunt een In Company Training organiseren wanneer u een groep van minimaal 6
collega’s heeft die de ReAttach Practitioner, ReAttach voor Paramedici of ReAttach
Affect Coach opleiding willen volgen. De maximale groepsgrootte is 12 personen.

Er is een opleidingsruimte nodig die ruim genoeg is om naast het geven van
theorie, in tweetallen praktijkvaardigheden te kunnen oefenen. Als de groep maar
net in de ruimte past, betekent dit dat die te klein is. Mocht er nog een andere ruimte
beschikbaar zijn om ook te gebruiken tijdens het oefenen van praktijkvaardigheden,
is dat ook prima.

De organisator van de In Company Training organiseert lunch voor de cursisten en
de opleider. De kosten van de lunch mogen in alle redelijkheid worden gefactureerd
aan ReAttach Academy.

De data voor de 3-daagse praktijktraining worden gereserveerd in overleg met de
opleider.

Inschrijving: Elke cursist moet apart worden ingeschreven, via het eigen emailadres
zodat de geautomatiseerde toegang tot de online leeromgeving goed verloopt.

Kosten / groepskorting

U krijgt een kortingscode die geldig is bij elke inschrijving. Het maakt voor deze
vaste korting niet uit of de cursist de ReAttach Practitioner opleiding volgt, de
ReAttach voor Paramedici, de Specialistische ReAttach GGZ of de Affect Coach
opleiding. De korting is 100 euro per persoon.

ReAttach Practitioner / ReAttach GGZ / Affect Coach

Er zijn vanuit ReAttach verschillende opleidingstrajecten, die wij voor u op een rijtje
zetten. Tijdens een In Company training kunnen cursisten zonder probleem
verschillende trajecten volgen.
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e De ReAttach Practitioner opleiding en de ReAttach voor Paramedici
kosten allebei 1695 euro. Na invoering van de kortingscode kost de opleiding
1595 euro.

Deze opleiding is toegankelijk voor alle zorgprofessionals (Practitioner) of
paramedici. Het is de ReAttach Basisopleiding. Na succesvolle afronding
krijgt de cursist het ReAttach Practitioner Diploma.

e De Specialistische ReAttach GGZ opleiding kost 2095 euro. Na invoering
van de kortingscode kost die opleiding 1995 euro.

Deze opleiding is alleen toegankelijk voor GGZ-professionals met een
universitair opleidingsniveau. Het is een specialistische ReAttach opleiding
met alle ReAttach technieken, protocollen en specialisaties.Na succesvolle
afronding krijgt de cursist het ReAttach Affect Coach Diploma.

e De ReAttach Affect Coach opleiding kost 2695 euro per cursist en na
invoering van de kortingscode nog 2595 euro.

Deze opleiding is een vakopleiding voor alle zorgprofessionals. Wij adviseren
minimaal een HBO-niveau. De opleiding omvat alle ReAttach technieken en
specialisaties. .Na succesvolle afronding krijgt de cursist het ReAttach Affect
Coach Diploma.

De opleider van ReAttach Academy regelt zelf het verblijf op locatie en neemt
ook de reiskosten voor eigen rekening.

Factuur op naam van de werkgever

Facturering kan via de werkgever lopen als bij de inschrijving de adresgegevens van
de werkgever worden aangegeven en voor betaling via factuur wordt gekozen.
Betaling via de website gaat via Stichting Mollie en een referentiecode, waardoor het
belangrijk is om de facturen binnen de betalingstermijn (14 dagen) onder vermelding
van de juiste code te voldoen. Wanneer de betalingstermijn is verstreken lukt dit niet
meer. Betalingen via Stichting Mollie worden dan teruggestort waardoor er een
achterstallige betaling ontstaat. Dit kan, mocht dit gebeuren, alleen worden opgelost
via rechtstreekse overboeking naar de IBAN van ReAttach Academy NL61
SNSB0785694307 na overleg met Paula.

ReAttach Academy is CRKBO gecertificeerd en niet BTW-plichtig.
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Prograomma

Theorie

Na inschrijving krijgen cursisten direct toegang tot de E-learning on Demand, via de
online leeromgeving van ReAttach Academy. Desgewenst kan de Syllabus in
hardcopy besteld worden.

De theorie voor ReAttach Practitioners en Affect Coaches is hetzelfde om te
borgen dat cursisten met een Practitioner Opleiding kunnen doorstromen tot Affect
Coaches.

Voor paramedici is een eigen syllabus en een aangepast theoretisch
programma samengesteld. Zij kunnen niet automatisch doorstromen naar het

Affect Coach Programma.

Ook voor de Specialistische ReAttach GGZ-opleiding is een eigen syllabus en
online theoretisch programma samengesteld. Dit programma omvat alle ReAttach
technieken, specialisaties en protocollen. Cursisten die de Specialistische ReAttach
GGZ-opleiding volgen krijgen naast de drie-daagse praktijktraining nog een vierde
dag praktijktraining om de specialisaties te oefenen. Dat hoeft niet aansluitend te
zijn.

Drie Daagse Praktijktraining

De eerste opleidingsdag leert u het eerste gedeelte van het ReAttach Protocol:

U leert arousal en affect te co-reguleren, spiegelneuronen te activeren, sensorische
integratie in gang te zetten en een sociaal cognitieve training te geven onder
activatie van het sympatische zenuwstelsel en een goed lopende sensorische
processing. Aan het einde van de eerste opleidingsdag kunt u bij uw patiénten
zorgvuldig de leervoorwaarden optimaliseren.
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De tweede opleidingsdag gaat u het tweede gedeelte van het ReAttach Protocol
toevoegen, waardoor het ReAttach Protocol in complexiteit toeneemt:

Na het optimaliseren van de leervoorwaarden leert u de parasympathicus te
activeren en de connectiviteit met het lange termijn geheugen te versterken.
Vervolgens leert u hoe u die optimale leervoorwaarden kunt benutten tijdens de
ReAttach sessie: Cognitive Bias Modification, Motor Imagery, en Associative
Memory Formation. Nu kunt u een volledige ReAttach sessie geven en ook inzetten
om leerdoelen te behalen.

De derde opleidingsdag leert u ReAttach bewust bekwaam toepassen. Aan het
einde van de dag vindt het praktijkexamen plaats.

Uw praktijkopleider zet deze dag de puntjes op de i en geeft u feedback over uw
ReAttach techniek, zodat u deze kunt verbeteren voordat u hierop beoordeeld wordt.
Het ReAttach protocol wordt zoveel mogelijk geautomatiseerd, zodat uw focus op de
patiént kan liggen en u aan de hand van een intake-gesprek en in overleg met uw
collega cursisten een strategisch behandelplan op kunt zetten en dit kunt vertalen
naar ReAttach sessies.

Praktijkexamen: Practitioner

Uw praktijkopleider neemt bij u een praktijkexamen af en rapporteert de resultaten
aan de hoofdopleider (Paula Zeestraten-Bartholomeus). Bij voldoende resultaat voor
zowel het theoretische gedeelte als het praktijkexamen rond u de training af met het
ReAttach Practitioner Diploma.

Specialistische ReAttach-GGZ

Cursisten voor de ReAttach GGZ Opleiding krijgen na de praktijktraining in hun
leeromgeving toegang tot de specialisatie modules van ReAttach. Zij zijn verplicht
om de vierde dag praktijktraining bij te wonen, waarbij de specialisaties worden
getraind. Na afronding krijgen zij het ReAttach Affect Coach Diploma.
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Affect Coach opleiding

Cursisten voor de ReAttach Affect Coach Opleiding krijgen na de praktijktraining
toegang tot de specialisatie modules van ReAttach. Zij kunnen als zij daarvoor
kiezen de vierde praktijk trainingsdag bijwonen. Na afronding van de specialisaties

krijgen zij het ReAttach Affect Coach Diploma.

Accreditatie

U kunt alleen voor accreditatie in aanmerking komen als u het programma volledig
heeft doorlopen en bij de praktijktraining 100% aanwezig bent geweest. Mocht u
onverhoopt door ziekte niet aanwezig kunnen zijn, dan kunt u de praktijktraining
verzetten of gedeeltelijk inhalen.

Dr. Paula Zeestraten-Bartholomeus, ReAttach Academy, 2025
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